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Redaktionen har ordet

Gott nytt &r alla medlemmar, handledare och styrelsemedlemmar samt alla andra
som stoder och har stottat vart hus.

Efter alla helger i huset sa startar vi nu ett nytt spannande ar. Redan i shutet av
januari kommer tre klubbhus till oss fér att g& en Tc-3 utbildning. Det &r tva
norska och ett svenskt hus som vi da far hilsa vilkomna.

I huset kommer ocksa sa smatt allt igng igen med kurser och arbete i enheterna.
Det kommer ocksé att finnas mojlighet till att aktivera sig lite pa kvallstid da vi
kommer att spela bowling en tisdag och gé och simma en tisdag i m&naden. Mer
info anslas dagarna innan.

Aven de 6vergangsarbeten som haft jullov startar upp pa nytt. Redaktionen mas-
te passa pd att gratulera Jasmina, Pia och Viktor som nu har avslutat sina arbeten
pa Bergaskolan och Sydsvenskan.

Nya medlemmar som halsas varmt vialkomna dr Mikael Larsson, Katarina Kai-
ser, Nathalie Hansson, Jesper Torstensson, Maria Pering, Karin Tufvesson, Eric
Jensen, Claes Jern, Zlatko Danilovic, Maude Méller, Zaid Narimanzadeh, Fred
Richter och Josef Krivicic. Med dessa sa har Fontinhuset i Malmé 386 medlem-
mar och flera blivande medlemmar finns redan i huset.
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Forestandaren har ordet

Ett nytt millenium - men det &r samma himmel, samma Jordklot, samma
vatten, samma manniskor som tidigare.

Just nu sitter jag pa Sydsvenskans redaktion och skriver detta, matte
jag stava och skriva ratt eftersom detta & en Mac och ingen PC, jag har
ingen mdjlighet att ratta det nar jag kommer hem till huset. Jag ar har
med Ulf Engberg, som lar sig 6vergangsarbetet efter Vicktor Nilsson.
Just nu gick Ulf férbi med uppmarksamma &gon instélida pa bla koppar
och fulla papperskorgar, det verkar ga bra fér honom och jag ké&nner mig
glad.

Tack alla medlemmar, styrelsemedlemmar och personal f6r allt som
gjorts under det gangna 1900 -talet.

N&ara 400 medlemmar, ca 40 styrelsemedlemmar 14 fast personal
(totalt), Ett 40 -tal arbetsgivare, Rotary skeppsbron, Malmé kommun,
Malmo Forsakringskassa, Socialstyrelsen, EU, Johannitordern, S:t Petri
férsamling, Pahlssons fond, dvriga privata fonder, en mangd
stddmedlemmar, med manga fler har tillsammans pa olika satt gjort det
mojligt att Fontédnhuset finns.

Nu blickar vi framat mot nya utmaningar. Samtidigt tror jag att det ar
valdigt viktigt att vi blickar bakét och lutar oss pa den erfarenhet som
finns och att vi inte gldmmer det grundldggande i det vi gér. Att vi
fragar oss varfor, vad &r det vi gor, hur gor vi saker och ting, vad maste
prioriteras, vad blir det fér konsekvenser av det ena eller det andra och
vilka roller och ansvar har vi. Aven om det ndstan aldrig finns mallar for
hur, maste en del av svaret pa alla fragor, alltid vara, att allt vi gor ar
till for medlemmarnas bésta. Lat oss fortsatta vart arbete tillsammans
med mycket gladje och karlek under det nya 2000-talet.

Marie Hagstrom

Samma Marie som
forra arhundradet



Som de aktiva medlemmarna redan har lagt mérke till har ett nytt system for
inskrivning i receptionen paborjats.

Det nya systemet har istéllet for en parm med nérvaro, numera fyra parmar
varvid de fyra olika enheterna har var sin parm.

Detta innebér att det blir lattare att rikna antalet medlemmar och personal pa
respektive enhet.

Det nya systemet togs 1 bruk efter artusendeskiftet.

Arbete/Studieenhetens parmfirg ar bla.

Serviceenhetens parm &r gron.

Kontorsenhetens parm &r rosa.

Koksenheten har gul firg pa sin parm.

Serviceenheten har numera 6vertagit ansvaret for caféet, bussen, tvitten,
postoppning, tradgird och vaktmésteriet.
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VI VILL GARNA HA IN ANNONSER
TILL VART FONTANMAGASIN

Finns det ndgot som du vill ko&pa eller sdlja ?

Beh&ver du ndgon att g& pa bio med, hd&nga upp tavlor,
flytta m6bler, syarbete, f& gjort en hemsida, stadat,

rensa i tr&@dgdrden eller klippa grdsmattan ?

Kan du sjdlv erbjuda hjdlp i form av nagot ovan ?
Vill du kanske byta nagot ?

H. Alfredsson inspirerat

Ska vi byta, ska vi byta ? Ska vi byta grejor med varann?
Jag byter en rostig spik mot ett gummiband

gummiband mot en cykelpump,

cykelpump mot en basfiol,

basfiol mot en yllefilt,

yllefilt mot en rostig bil,

rostig bil mot en morakniv .. ....cccc......tC.

Redaktionen f&rbehédller sig rdtten att utesluta oserilsa
annonser samt fdretagsannonser.

Anvidnd talongen nedan eller ring in till redaktionen pa
kontoret, tel, 120013.

Medlemsannons

Onskas kbpa I Onskar sidlja L] Ovrigt ©J

Insdnta av ;
Namn adr: tel. nr

Fontdnhuset, Engelbrektsgatan 14, 211 33 MALMO
Tel. 040-120013 Fax 040-305386

email: fontanhuset@ swipnet.se




Min erfarenhet av kiubbhus och min vigq tillbaka
av_Nick Hogg

Jag har varit en medlem av Filourish House i Glasgow (Scotiand) i 16 manader.
Jag har bara anvdnt psykiatrisk vard i ungefar tva ar fastin det dr 6ver nio ar
sedan mitt sammanbrott. Innan jag blev sjuk sa kom jag fran en vetenskaplig
bakgrund. Jag laste faktiskt till Phd. Jag fann utsikterna att inte fortsitta

med studierna som oerhdrt stressande. Universitetet tilldt mig att fullborda mina
studier i min egen takt som en form av terapeutiskt arbete och att rehabilitera
mig sjélv. Under de kommande sju aren fick jag lara mig acceptera att jag inte
skulle ha méjlighet till nagon akademisk karridr langre.

Jag borjade inse att det finns manga fler viktiga saker i livet @n att ha akademiska
meriter. Jag tror att det viktigaste i livet ar att du har livskvalitet och att du har
kérlek och stdd fran vanner och kollegor. Nar jag kom till Flourish House sa var jag
mycket olycklig och hade forlorat mycket av mitt sjalvfortroende och min riktning
i livet. Jag tror att klubbhuset har hjdlpt mig mycket och som ett resultat har min
hélsa forbéttrats och jag kdnner mig mycket mera stabil nu.

Jag kénner igen behovet av struktur som upprétthalles av den arbetsrelaterade
dagen, och utan den kan jag bli oerhort deprimerad.

Jag har varit allra mest involverad i kontorsenheten och ibland har jag hjlpt
till i koksenheten ocksa. Jag &r aktiv deltagare i tillrdttaliggningsgruppen som
hjédlper till med att producera var manatliga tidning, Flourish Times.Vi planerar
att placera Fontédnhuset pa var postlista. Mitt smeknamn &r tillrittaldiggaren.
Jag har ocksa varit inblandad i reachout och induction och detta ar tva av
uppgifterna som jag och Alan har némnt i var verksamhetsplan som foljde pa
traningen. Jag &r ocksa involverad i sociala kommitten som planerar de sociala
evenemangen som vi haller varannan vecka. Jag 4r en av tvd mediems-
representanter i radgivningsgruppen.

Just nu halier jag pa med att gora ett program vilket inkluderar att férbereda
luncher i centret. Jag har ocksa atervint till college for att studera budget-
hantering som jag gillar. Nédsta ar sa genomgar jag nog en mer avancerad

kurs i samma dmne.

Den huvudsakliga aniedningen till att jag &r hér i Malmé och genomgér
kiubbhusets traningsprogram &r att jag hoppas att fa ge mer stod till andra
mediemmar som &r mera nere for rdkning och inte sa aterhamtade s att de
ska fa mer ut av klubbhuset Jag overvéager mojligheten att bli en stodarbetare
eller projektarbetare for att hjilpa andra médnniskor med mentala hdlsoprobiem.
Jag tycker att klubbhuset har hjilpt mig mycket och jag vill géra mera for att
hjélpa andra i liknande situationer for att de ska fa ut mera fran det hela.




Jag har alltid varit fascinerad av husdjur. Borjade
med att foda upp burfaglar i min ldgenhet med
bra resultat, men nu har jag inte s ménga faglar
kvar. Bara fyra nymfparakiter. Filip, min forsta
fagel, blev 10 &r i somras, hans unge Nelly, en
zebraspricklig som heter Sara och en hane som
heter Joakim. Mitt intresse for spindlar borjade
nér jag fick kopa en Grammostola rosea av en
kompis. Efter det har jag haft 7 andra spindelarter
varav 4 sma ungar, som alla tyvarr dott, &ven den
jag kopte av Markus. Men jag har en ny Gram-
mostola rosea och en hona, en Avicularia
urticans som jag bytt till mig . Har ocksa en
unge av arten Acanthoscurria geniculata
som inhandlades tillsammans med tva ungar <&
som inte lever langre. Det &r bara 0,5 % av
alla spindlar som uppnar vuxen alder.

Trots att spindlar har atta 6gon ser de gans-
ka daligt. Horseln vet man inte mycket om
eftersom man inte kunnat finna nagra éron.
Det finns spindlar som avger ljud, visslande
eller skillande, i Australien. Det dnda ljud jag hor
fran mina 4r en duns nér de trillar ner fran bordet.
Men di kan spindeln bryta en led sa det ska man
helst undvika. De i tropikerna levande arterna
kan hoppa mellan tradgrenar eftersom de &r
mindre och har kraftigare ben.

I mitt terrarium har jag en hog trabit som néstan
ndr taket pa terrariet. Min Zebraspindel, Aphono-
pelma seemani, hona som snart skulle 6msa skinn
placerade jag uppe pa trébiten sa att hon skulle fa
virma fran lampan. Tyvirr trillade hon ner och
dog sen av en punktering pa abdomen
(bakkroppen). For att kompensera sin déliga syn
s& 4r kroppen tickt med fina har. Dessa hér rea-
gerar pa rorelser i luften. En tarantel kan med
dessa uppfatta en liten fluga som flyger i nérhe-
ten. Det 4r osdkert om taranteln kam uppfatta
dofter. En konsmogen hane kan folja den védg en
hona har vandrat, dven lingre striackor. Det pé-
stas att de vita organ som finns pa benen kan ha
med denna funktion att gora.

Ratad spindelmat?

Man tror att de kan kinna smak genom att
de inte &ter illasmakande kackerlackor och
vissa skalbaggar.

Giftet &r vanligtvis inte farligt for manni-
skor. En insekt avlider inom en minut me-
dan storre varelser knappt paverkas. Att bli
biten av en spindel kan jamforas med ett
bistick svider lite och en liten svullnad upp-
star. Jag har sjilv blivit biten av min spin-
delunge nagra ganger men besvéren for-
svinner efter en stund. En
av mina Grammostola
rosea blev biten av min
ratta och nér jag skulle
gora vid saret bet hon
mig men sldppte snabbt.
Det gjorde ont men den-
na arts bett ar inte farliga
for manniskan.

Négra arter i underfamil-
jen, Selenocosmiinae, ger oticka bett. T ex
av sliktet Poceilotherieae som finns 1 Indi-
en och Sri Lanka De 4r mycket snabba och
vackra och kan vara mycket latt att fa till
att foroka sig om man har flera i ett terrari-
um. Det kan man bara med denna sorten
och Avicularia avicularia. Andra spindel-
arter traffas bara nér de parar sig eftersom
honan gérna ater upp hanen efter parning-
en. Detta 4r mycket vanligt. Jag fortsétter
att berdtta mer om spindlar i nédsta maga-
zin.




fran Arbetsbyran

Kurser i huset varen 2000
Anmél er till Arbetsbyran, Marija Petersson:

Vardagens matematik, fredagar 10.00 - 12.00, start 28 januari. Kursen omfattar 10 triffar. Plats:
skolsalen pa fjarde vaningen. En kurs upplagd kring den matematik som vi méter i vardagen: De fyra
réknesétten och procent, att rékna med tid, matematik nér vi gar och handlar, géra hushallsbudget etc.
Larare &r Bengt Falk. Bengt har bl. a. arbetat som rektor pa Rosengardsskolan samt sitter i var
stftelses styrelse.

English conversation, tisdagar 13.30 - 15.00, start 7 februari. Kursen omfattar 10 triffar. Plats:
skolsalen pa fjdrde vaningen. Fér fiirde terminen i rad kér vi en konversationskurs i engelska med
samma upplagg: Att anvanda den engelska vi redan kan genom att prata med varandra och pa sa sitt
frascha upp och fa igang detta sprék igen. Teman att samtala om pa engelska kan vara -
Europakonferensen i Rendsburg i sommar, véra internationella standars, varens treveckorstraning for
kolleger fran andra klubbhus hér p& tréningsbasen.

Data fér nybdrjare, mandagar 13.30 - 16.00, start 17 januari. Kursen omfattar fem triffar. Plats:
kontoret, tredje vaningen. Lérare: Erik Hansen, kiubbhusmedlem.

Data for nybérjare, mandagar 13.30 - 16.00, start 21 februari. Kursen omfattar fem triffar. Plats:
kontoret, tredje vaningen. Larare: Erik Hansen, klubbhusmedlem.

Data fortsattning - word och internet, torsdagar 9.00 - 11.45, start 3 februari. Kursen omfattar fem
tréffar. Plats: kontoret, tredje vaningen. Larare: David, Studieférbundet Vuxenskolan. Ytterligare
fortséttningskurs kan starta efter att denna avslutats om intresse finns.

Data layout - Publisher; enkelt layoutprogram fér kIubbtidningsbrulQorsdagar 13.30 - 16.06; »
start 3 februari. Kursen omfattar fem triffar. Plats: kontoret, tredje vaningen. Larare: David,
Studieférbundet Vuxenskolan.

Data excel - for statistik och diagram. Fler intresserade behévs for att denna kurs skall starta.

Svenka - uttrycka sej i tal och skrift. Veckodag och startdatum dnnu ej bestimd. Plats: skolsalen
pa fjérde vaningen. Larare fran Kvarnby folkhdgskola.

Annat i studievig

Den 20 mars startar en kurs pa R6da Huset, Kvarnby Folkhégskolas filial pa Industrigatan 4 ,
centralt i Malmé. Den heter : Orienteringskursen Omstart och pagar i 10 veckor, 26 timmar i veckan.
Om det &r en tid sedan du studerade och vill kanna dig for utanfr Fontanhuset ar det har en bra kurs
for dej. Du far frascha upp och repetera gamla kunskaper i svenska, engelska, matematk och
samhdlisorientering. Du fér tréna din studieteknik och bekanta dej med ordbehandling pa dator.
Studierna l&ggs ofta upp som projekt och teman kring olika samhalisfragor. Om du vill fortsatta studera
efter denna kurs har du jéttebra mdjligheter till Kvarnby’s allménna folkhdgskolekurser eller till annan
vuxenutbildning.

Fonténhusets medlemmar har tilltréde till kursen genom anmélan fill Arbetsbyran, Marija Petersson.



fran Arbetsbyran

Enhetens nya lokaler

Enheten Arbetsbyran bdrjar véxa in i de nya lokalerna pa femte vaningen. De olika arbetsomradena och
arbetsuppgifterna bérjar fa sina egna tydliga platser i de hérliga vindslokalerna. Precis som ganget i
serviceenheten pa forsta vaningen sa &r vi flera stycken i vér enhet som skruvar, mdblerar och flyttar
runt inredningen for att & basta arbetsmiljo. Har uppe finns de lokalméssiga forutséttningar som behdvs
for att utveckla ett effektivt och fordjupat stod at Fontanhusets alla nya och gamla medlemmar nér det
handlar om:

-att anméla sej till dvergangsarbeten och studier, -fa stod vid myndighetskontakter kring ekonomi, -att
gora upp handlingsplaner nar man skall ut och jobba pa OA, eget arbete och nar det &r dags att bérja
plugga i och utanfdr Fontanhuset. Valkommen att besdka 0ss... och fdlja med ut pa arbetsplatsbessk.

o]
Overgangsarbete

Den rorliga arbetsmarknaden kan vara problematisk. Detta géller &ven Fontanhusets OA-
program. Fér tillfdllet har vi paus pa vara OA pa Bergaskolan, Vinga Café och restaurang
Octaven. Samtidigt har vi fatt nya OA pa SDS annonsavd. och Blankebdcksskolan. Vi tar nya tag
och kimpar vidare, bide medlemmarna pa jobben och Arbetsbyran for att behalla
overgangsarbetsplatser och skaffa flera. Det sdgs att Malmd &r i ett expansivt lage. Féretagen
rekryterar i regionen och vi pa Arbetsbyran har tinkt oss flera av de platserna. Har du som laser
detta kontakter med naringslivet eller forslag pa branscher och foretag vi kan féresla
vergangsarbetsprogrammet for, tveka inte att hra av dej till Arbetsbyran.

Katarina Ahlblom & Co. tar tacksamt emot alla tips och lovar att ta tag i dem. Mer kvalificerade
arbeten som inte dr av OA-karaktdr kan vara utmérkta for vara medlemmar som sdker egna
arbeten utanfér OA-programmet.

Rotaryfrukost

Den 11:e februari &r vi inbjudna att presentera Fontanhuset pa Rotary Skeppsbrons frukostklubb. Vi har
ett flerarigt samarbete med denna Rotaryklubb och bland aktiviterna ingér just féredrag pa frukostméten
och luncher. Detta har resulterat i att manga kontakter knutits genom aren med arbetsgivare bade fill
OA och for medlemmar som 6nskat eget arbete. Vi kommer att skicka en delegation fran Arbetsbyran
denna tidiga morgontimme.

Laurell House, New York

Medlem Géran Johnsson, styrelsemedlem Bengt Falk och handledare Marija Pettersson aker i februari
till Laurell House, New York for att studera deras klubbhus’ studieprogram som ger et mycket bra stod
il medlemmarna p& alla studienivéer inklusive universitet. Man har visat att klubbhusmediemmar
presterat till och med bttre reultat &n vriga studenter pa de olika skolorna i samhéllet. Dessutom skall
man besoka Fountain House, New York's studieenhet och bo i deras géstidgenheter.



MIN PRAKTIK SOM DATALARARE

Av Erik Hansen

Det 4r mgjligt att en och annan lisare tinker
”Vad &r det for markvérdigt med det? Vi vet ju
att Erik har undervisat i Datakunskap, pa
Fonténhuset”

Alldeles riktigt, kira lasare. Det har jag och,
som det stir pa annan plats i tidningen,
kommer jag att halla kurs igen den 17 Januari,
innevarande ar, Tyvirr 4r allt upptaget till
forsta omgangen, men kom och anmil dig, om
du &r intresserad. Det blir fler kurser..

Det som denna artikel ska handla om &r
emellertid inte frdgan om detta utan om en
praktikplats som “riktig” datalérare, utanfor
huset. Eftersom jag har vissa funderingar pa
att forsoka komma tillbaks till
arbetsmarknaden och gédrna samtidigt dra nytta
av mina surt forvdrvade kunskaper i Data
och/el Engelska, kom jag snart underfund med
att jag behdvde ldra mig en hel del mer 4n jag
kunde och i samrad med Forsikringskassan
bestdmdes det att jag skulle forsoka komma in
pa en ordentlig datautbildning, utan att min
pension berdrdes och att jag, om mojligt dven
borde forsdka fa ndgon form av praktik inom
omradet.

Det visade sig att Marija hade en kontakt som
kunde hjélpa till och jag fick lov att praktisera
pa en utbildning inom Kunskapslyftet, som
just dataldrare. Det var inte utan viss dngest
och bidvan, som jag gick till Holma Folkets hus
dér “eleverna” holl till, men jag resonerade
som sé att jag kan inte gbra mer 4n jag kan,
och sedan far det ga som det bist kan.

Mina elever var dock vildigt trevliga och min
”6verordnade,” Anders Lindholm var ocksé
mycket vinlig och forstdende. Det var jobbigt
att undervisa ibland, eftersom eleverna stod pa
vildigt olika nivaer, vissa kunde ganska
mycket, andra knappt ndgonting och sedan var
problem med spraket. Utav 16 elever var bara
en enda Svensk. De 6vriga kom fran s vitt
skilda platser som Polen, Iran och Kosovo och
det var lite si som sa med Svenskkunskaperna
ibland och bittre blev det inte av att vissa hade
problem med ldsning och skrivning.

Efter kursen fick jag det hir fina intyget,som
berdmde mig sa att jag ndsstan sjénk genom
golvet av blyghet. De bristande tekniska
resurserna som omtalas var kranglande datorer
och en kranglande skrivare, som fick tas in for
reparation . Den dagen som vi skulle prata
Internet gick det inte att komma ut pa nitet alls
och det fanns inte ens mycket ett blidderblock
eller en skrivtavla i datasalen, ndgot som hade
underléttat en hel del.

Det var jobbigt att vara larare, men samtidigt
oerhdrt nyttigt, eftersom jag fick reda pé en hel
del om vad jag e-gentligen kunde eller inte
kunde. Vissa saker anade jag i forvig och det
visade sig att jag hade ritt. Andra saker var
positiva dverraskningar, i form av att jag
upptéckte att jag faktiskt kunde det. Hur som
helst tycker jag att det var en virdefull och
ldrorik erfarenhet och jag har inte angrat att
jag gjorde det.
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OA - Bista Arbetsplatspraxis

Detta tal hélls av Peter Hallberg, medlem i Fontéinhuset Malmg, i
workshopen ”TE - Best Placement Practices” vid det tionde inter-
nationella klubbhusseminariet i Torento, Kanada 99-10-17.

Hej! Jag ér Peter Hallberg. Jag har varit medlem i Fontanhuset Malmo sedan september 1995.
Jag har arbetat i var kontorsenhet och nu &r jag i arbetsbyrdn. Jag har haft tvd overgangs-
arbeten. Det forsta var ett diskjobb pa hotell Sheraton och det andra pé en snickeriskola som
vaktmastare. Det forsta arbetet var mycket stressigt och nér man jobbat firdigt for dagen s&
orkade man inte mycket mer. Min andra OA-anstéllning, vaktméstarjobbet, var det motsatta,
ingen stress, manga olika arbetsuppgifter och man hade tid att prata med lérare och elever. Jag
var den forsta medlemmen i vart klubbhus som provade det hir OA:t och detta OA &r det som
vi har haft langst och vi har det dnnu idag. Vi har ocksa fatt ett annat OA i kafeterian pé
samma skola.

Nir arbetsbyrén vljer ut den medlem som ska préva ett OA tittar man pé olika saker. Det
viktigaste dr forstas onskan att fa ett jobb och bérja arbeta. Sedan kommer lamplighet, tror vi
att medlemmen kan klara av arbetet. Det #r ocks8 viktigt att medlemmen har en kontinuitet i
klubbhuset, att han #r dir regelbundet efter sin egen dnskan. Jag tycker att lamplighetsdelen &r
svarast eftersom ibland ar det den man minst anar som klarar arbetet bést. Min erfarenhet ar att
det ofta inte &r arbetsuppgifterna pa OA:t som &r svéra utan andra saker som vad ska jag prata
om pa morgonfikat, vet mina arbetskamrater att jag har haft psykiska problem, kan dom se att
jag har haft problem bara genom att titta pd mig.

P34 vaktmistarjobbet lirde jag mig arbetet pa tvé veckor tillsammans med Lasse, en av véra
handledare. Naturligtvis betalar inte arbetsgivaren for larotiden. Ibland lér ocksd medlemmar
som kan arbetet upp nya medlemmar. Jag hade OA:t under sex ménader och Lasse eller nigon
annan handledare som kunde jobbet ersatte mig ett par ganger nér jag hade likarbesok. Ibland
pa OA kan det ocksa vara en medlem som ersétter. Lasse kom dit varannan vecka for att se
hur jag klarade mig och om det var négra problem.

Vi pratade ocks3 tillsammans med min chef. Lonen pé det hér arbetet var sé 13g att jag
forlorade cirka 500 kr varje manad jamfort med om jag hade haft full sjukpenning. Efter tvd
veckor ville min chef anstalla mig men d3 informerade och utbildade jag honom i vért OA-
koncept. Jag valde att vara lojal mot Fonténhuset men detta ar forstas upp till respektive
medlem och arbetsgivare. Nagra OA som vi har haft har blivit egna arbeten och ibland har en
medlem f3tt ett eget arbete bredvid var OA-anstéllning. Jag tycker att jag fick s& mycket stod
frén klubbhuset som jag behovde vid denna tidpunkt och jag vet att arbetsgivaren ocksa &r
mycket ngjd.

Nér man ér ute pd QA 4r man som en ambassadér for klubbhuset och man anstrénger sig for
att gora ett gott intryck och utfora arbetet bra. Jag tycker att det bista med att vara ute pé ett
OA ir att man sjilv bestimmer hur mycket och vad slags stoéd man behover. Det kindes
underbart nir man var firdig med OA:t som vaktméstare. Man far verkligen hogre sjélv-
fortroende och sjalvkénsla nir man inser att man varit ute och arbetat halvtid under sex
ménader och néir man fir pappret frin arbetsgivaren dér det stir att man har gjort ett bra jobb
sé kanns det fantastiskt.



Vi har inte direkt placement managers i Fontinhuset Malmé men ofta har en handledare hand
om kontakten med en specifik arbetsgivare. Varje handledare kénner till och kan arbeta pa
mellan tvé och fyra olika OA-anstillningar.

Ofta inbjuder vi arbetsgivaren till klubbhuset for att visa honom vad vi gor och utbilda honom i
klubbhusfilosofin. Ménga génger ér de mycket intresserade och min chef frén snickeriskolan &r
nu suppleant i var styrelse.

GUN, ANNEL| ocH LLLA KOPPLAR
AV | SOFFAN | LOBBYN PA
WESTIN HARROUR cAsTLE HOoTE L



TRIVS BRA PA OVERGANGSARBETET

- Text Stephan Jarl -

Bjorn Dahlqyvist iir en av dom pa Fontiinhuset i Malmo som just nu har ett

overgingsarbete pa den 6ppna arbetsmarknaden. Detta gir jittebra enligt vad han sjilv
siger. Han alternerar mellan tva arbetsplatser i Malmao.

Bl a 4r Bjorn pd Lansstyrelsens restaurang Octaven samt pa Nordisk Hisservice .

P& Octaven utfor Bjorn ett bra och meningsfullt stidjobb av restauranglokalerna 3 dagar i
veckan. Likasa pd nordisk Hisservice kontorsstad 1 dag i veckan. Bjorn trivs bra pa bagge
stillena och har mycket bra arbetskamrater.

Bjorn jobbar med 5 personer pa Octaven mellan 7.00-9.30. Restaurangen har mellan 60, 70
gister per dag. D4 skall det var fint tills de kommer och det ser Bjorn till att det blir. Escador
som #r Bjorns chef trivs bra med Bjorn, och Bjérn med honom . Bjorns jobb ér sjdlvstandigt,
och han tycker att han bygger upp och skaffar sig ett mycket bra sjélvfortroende och det &r
mycket positivt inte bara for Bjérn utan for ménga andra i samma situation, tillagger han.

Nir Bjorn tar en paus i sitt arbete, gar han ut i rékrummet och snackar lite med sina
arbetskamrater.

Bjorn har sitt 6vergdngsarbete kvar tills den 1 mars 2000 enligt planerna. Han séger att han
vill girna frascha upp grunskolekompentensen och studietekniken genom kunskapslyftet efter
sitt overgangsarbete.

Bjorn Dahlqist Fontinhusmedlem
sedan mars -93
Just nu pa 6vergangsarbete i vinter.

Foto: Stephan Jarl




Malmé den 25-11-1999 pd Fonténhuset Redigerat av Jasmina Stolpe

% Den stora flykten fran sjukhuset 1980 WWM§
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Midsommaren 1980 legat p& MOS c:a 1 m&nad och triffar en Jattetrevhg "kille”pd avdelning 12 i
min 8lder, c:a 20 ar gammal. Jag fir mycket bra kontakt med honom, s3 vi planerar en semester i
Torekov. Vi kan vil kampa dér, men i vér tysthet dyker det upp stora planer for 2 sm4 pojkar som
inte dr torra bakom &ronen @n. Skratta ldsare, for det gjorde vi nér planerna var klara for “the big
journey”.
Allt var fixat. En kassa pa c:a 60 000 Kr, besvarade som skulle anvindas till studier och ligenhet.
De gick istdllet till biljetter Limhamn-Dragtr och R6dby-Puttgarden och hela resan. Men en sak
fattades for skribenten: pass. Hur 16ste vi det? Jo, mellan R6dby-Puttgaden krop jag ner i
bagageluckan i bilen, en Saab 99. Genom kom vi med "néd och nippe”, och bilen framfor fick
oppna sin lucka. Dagen efter var i Hamburg och dér tog vi oss till Svenska konsulatet. Ich habe
mein passport auf einen Zeltenplatz verloren, camping sa jag. S8 efter ett par timmar var det fixat.
Ni undrar kanske hur jag fick ut ett pass? - Jo jag hade mitt legitimationskort med mig, och mycket
snabbt var det fixat. Dérefter &kte vi till ett badhus och gjorde oss rena till kropp och sjil. Sedan
skickade vi vart forsta vykort till 1ikarna , avdelningen och utskrivningsndmnden. S& dir stod de
sdkert med 1dng nédsa! For de hade ju bara gett oss permission till Torekov 6ver midsommar, men
det blev en resa pa c:a 3 veckor. Ska nu gora en 1ang historia kort for alla Fontinare !
I rasande fart bar det ut genom hela Tyskland, Frankrike och Spanien. Vi stannade bl. a. I St.
Tropez med alla ”jetsettare” och dir stod vi som var 2 patienter frdn MOS. Det roliga i St. Tropez
var att vi inte forst fick komma in pd hotellet fér vi hade en gammal Saab, bland alla Ferrarin,
Porschar och Rollsroyar. Men nir de fick se hur mycket pengar vi hade var vi vilkomna. Direfter
tog vi hela Rivieran, Rondeltat med vildhdstarna, de goda vinerna och tillsist staden Perpingan, dar
vi bodde pé ett fint hotell: Perpingan. Det ligger nistan vid grinsen till Spanien.
Vil in i Spanienbar det ivég till Barcelona, fruktansvird som stad , dir var fyrfilig trafik, inget for
mig. Sedan bar det ivdg 1dngs hela kusten med badande, solande och goda viner. Vi sov for det
mesta i bilen under c:a 10 dagar. Vi tog oss ner genom Valencia till Alicante och d& slog oss tanken,
ska vi till Gibraltarsundet och &ver till Afrika? D4 kom vi att tinka pd Wimbledon i London och vi
singlade slant och det blev tennisen. Om det hade blivit Marocko i Afrika hade det inte blivit ndgon
reseskildring fran den stora flykten frdn MOS. Vi pIOJde genom Frankrike pa c:a 3 dagar och det
blev Lyon, Dijon, Paris och till sist Calais. Dir tog vi firjan till Dover och Great Britain. Jag vill bara
tilligga att vi nu sdkert hade skickat 10 vykort till 2 avdelningar. Stackars personal pd MOS som
sdkert slet i sitt anletes svett nér vi var pd “holiday” in Europé. Nu till Wimbledon dér spelet kan
borja!
P3 natten var vi i sydostra London alltsd, Wimbledon. Vi fick problem direkt for det visade sig att vi
parkerat pa en golfbana och slagit ldger. S dd kom négra "bobbys”, poliser, som forklarade var vi
skulle parkera. I London stannade vi ndgon vecka och vi kdpte svarta biljetter till Wimbledon.
Forsta gdngen blev vi lurade for det géllde bara "only ground”, vilket visade sig att vi bara fick
komma in pd omrddet. Det kostade 2000 kr, si ni kan tro att vi stod dir med 14ng nisa, men vi
larde oss snabbt att kopsld med svartaborshajarna. Vi fick i varje fall se Bjérn Borg i
attondelsfinalen mot Frylei frdn Australien. Wimbledon kostade oss c:a 10000 kr. Det var forresten
sista dret Bjorn vann finalen och dé spelade han mot John McEnroe. Det blev ocksé de klassiska
turistmélen under den veckan, och ytterligare vykort till MOS. Dom fick sikert 20 vykort. Varje
avdelning och Overlikaren Brihammar. Direfter bar det hem&t Malmé och den goda
havregrynsgréten pd MOS. Efter en veckas psykiatrisk vard blev vi utskrivna med diagnosen ej
mentalt sjuka. Doktorn sa till mor och far, Man kan inte vara sjuk om man klarar ett sdant
aventyr.

Ett minne {or livet av Stefan Pettersson



Toronto — den forste opplevelsen av en verdenskonferanse !

Litt om Fontenehuset i Oslo og oss som er der.
Mitt navn er Ewa Orlowski Bergseng og jeg er ansatt som leder for Fontenehuset i Oslo i

siden juni 1999. Jeg jobbet da i Oslo kommune som seksjonsleder for ungdomsarbeidet i en
bydel. ' '

Nér jeg ble ansatt viste jeg ikke mye om Fountain House - modellen og hva den egentlig
innebar og stod for. Litt viste jeg fordi jeg hadde lest litt om den og besokt
Goteborgsfontenen.

Nir jeg ble tilbudt jobben og for jeg fikk svare pa om jeg tokk den, var det dnskelig at jeg
besokte et Fontenehus. Dette for 4 fa en folelese av hva det egentlig handlet om.
Goteborgsfontenen var nirmest og etter & ha entret dorren der, samt vart der i to dager, var jeg
sikker. Det var pé et Fontenehus jeg onsket & arbeide fremover.

Jeg métte avslutte min tidligere jobb og i tillegg avvikle ferie, for ]eg kunne begynne pa min
nye arbeidsplass, den siste uken i august.

Fontenehuset i Oslo holdt da til i et leiet kontor og gjor det forsavidt fortsatt. Men .......
Fra den dagen vi er tilbake fra klubbhustreningen i Malmé flytter vi inn i det som skal bli
Fontenehuset i Oslo i Holbergsgt 5. Et tre-etasjers hus med loft og kjeller og ca 230
kvadratmeter i hver etasje. Og ikke minst en masse arbeidsoppgaver !

Hvem er sa vi i Oslo ?

Vi er Oystein Stensen, Vicky Klaveness, vére forste medlemmer, og i tillegg 3 medarbeidere
som vi har ansatt og som starter opp etter milleniumskiftet, det vil si p& nydret i & 2000. Og
s4 jeg da som skriver dette. Det er hvem vi er nd, men vi skal bli mange fler.

Og s var det verdenskonferansen i Toronto da.
Sa til det, som det egentlig skulle handle om, Verdenskonferansen i Toronto.

Noe av det forste jeg hade i oppgave i min nye jobb var & ordne sd, Helge Nome en fra styret,
som sikkert flere av dere har truffet, Oystein, Vicky og jeg kom oss til Toronto og den 10
verdenskonferansen for Fontenehus.

Styret syntes ogsd at ndr vi na endelig skulle reise sa langt s& matte vi ta en tur til Fountain
House i New York, hvor det hele i sin tid begynte: Det var jeg enig i fordi det er v1kt1g ahaet
forhold til historien sin.

Toronto var p4 mange mater obeskrivelig. Da snakker jeg om konferansen, fordi jeg s ikke s&
mye av selve byen. Her var det om & gjore & f med seg s& mye som mulig av plenumene og
workshopene. Jeg var her for a lére.

Dere har sikkert hatt muligheten & se programet og der kan dere se utvalget av temaer som var
oppe.

Siden vi er iferd med 4 starte opp i oslo, var alt det som hade med oppstart & gjore, det som
var mest spennende for meg. ' '



Noe av det jeg synes virker viktigste er hvordan f2 et milj6 som far medlemmer 4 komme,
trives og hvor de dnsker 4 utvikle seg for 4 s& ga videre ut i livet. S8 ménga av workshopene
jeg var pa handlet om det:

Eksempelvis var jeg og lyttet til Katarina og Bjérn nar de snakket om Decision making in the
clubhouse. Videre var jeg pd workshops om The clubhouse reception function: posibilities
and opportunities. Member staff realationships: the core of the clubbhouse

Ansettelser var ogsa noe vi skulle gjore nar vi kom hjem sa en workshop handlet om Hiring
evaluating, and supporting staff: involving the whole clubhouse.

Men mye av det som skjer og er mest spennende er ofte det som skjer under pausene og pa
kveldene. Der ble mange av de uformelle kontaktene skapt og mange mer uformelle
diskusjoner tatt.

For oss som var helt nye, var det spennende a treffe sa mange forskjellige mennesker som
hadde virt i Fontenehusbevegelsen over mange ar.

Ikke minst traff vi mennesker fra Fontenehuset i Stavanger for forste gang, vart forste
klubbhus i Norge. I tillegg traff vi mange andre.

En ting som var meget spennende for meg var & fa snakke sammen med Liam Kennedy som
startet et hus i Tyskland for cirka et &r siden. Han kunne gi meg noen tanker perspektiv p
selve oppstartfasen. For nar en har jobbet i mange ér blir ofte mange av de ting som skjedde i
oppstartfasen borte.

Det var et hektisk liv over mange dager sé vi métte bare ta oss en dag der vi gjorde noe totalt
annet. Vi dro til Niagra Falls en dag sammen med Stavenger og storkoste oss og gjorde allt
annet en & snakke om Fontenehus.

Og sa New York da !
Etter Toronto, reiste vi til New York og forventningene var nokk pa topp samtidlig som vi var
passe slitne.

Pa en méte ble Fountain House i New York en liten besvikelse, i hvert fall for meg.

Selve Fountain House ursprungshuset, var flott og hagen og fontenen var nydelig. Ikke minst
kunne en f3 en anelse av selve oppstarten og folelsen av hvordan det var den gang pa 1940-
tallet. Nér en sa i tiliegg traff Esther, en personlighet av en dame som vért der i mange, mange
ar, sa foltes det stort.

Men nér du etterhvert gikk rundt i byggningerne i 47" street som var mange og virket etablert,
fikk du dessverre en institusjonsfolelse.

Kanskje var det fordi vi var der i en ombyggingsperiode, uheldigvis, kanskje var vi for slitne
og trotte og det var grunnen ?

Men dessverre tror jeg ikke det, jeg tror at det handler om det & bli alt for stor. For di krevs
det mer rutiner og systemer og det kan nokk fungere lasende.

Men jeg kan ha feil og jeg var der bare 2 dager, en kort tid & bedomme et hus og ddmme det
nedenom og hjem. Sa hvis du reiser dit var dpen
Ewa



Lars Andersson berfittar.....

.ett hun tycker om stora fartyg Sem liten gick han ofta nere vid hamnen och sag alla farbyg

som ko fran alla viiridens Hnder. Han pipekar hela tiden att det heter fartyg, inte bitar som vi
anliga landkrabber siiger. Tydligen ligger det nigon kirleksforklaring il fartyg som vi andra
inte kKinper L

~  Det ir bara 3jdmin som fBrstir, siger Lars.

Haun foddes § Malmd 1955, Aldst av tre broder. Lars pappa var armakare och verkstaden ligi
buset de bodde L. Haa gick Grenden i¢ honom samt dessutom sdlde han kvillsposten. Folkskelan
stutade Lars ndr han var sexton ar, och drar en diup suck av ittnad,

- Skolan gav mig koottrig bud, siger Lars,
Efter 9-drig grundskela pryade han pd on lotsbit som hette "Malmd™ Han trivdes med lvet
ombord och besift att uthilda sig inom sjbmansyrket
~ Jag gick pa sifmansskolan hir | Malm3 i sex minader och Hrde tl jungman, berittar Lars

Birefier fick han ett jobb, som sjulionidring, pa ett torriastfartyg "Bleking” som gick § kustfart
i svenskt farvatten. Hir slet han med rostkaackning och milning samt pryade som sjdman i sex
minader.

Efter pryon fick han jobb pd eff tankfartyg som hetie Scantank | sex minader,

~ Men jag ville at | viriden, siger Lars. Och bley antagen som Hrling pi ett av
Brostrimskoncernens fartyg M/S Ceylon som trafikerade Banghkok, Singapore, Penang-Indonesien
med styckegods till Bilbao, Hamburg och Sverige.

I Hambury drabbades Lars av en olycka | samband med en lossning. Han 1 per § et lastrum
och landade pa durken 5-6 m ner.

- Jag blev inte medvetslis efter fallet men jag blev sd omtdcknad ant jag gick upp 61 min hytt
och lade mig. Som fur var si hade folk sett mig och de tillkallade ambulans, berdttar Lars.

Pa sjukhuset fick Lars hifrtstitlestind vid operationen. 1 sex midnader fick ban Hgga kvar i
Hamburg,

Lars besitker sumera Footiohuset ndstan dagligen. Han har varit medlem 1 tio d&r och trivs med
tivet pa huset ach ser det positive att det finns en rehabilitering som fungerar 33 bra. Lars bidrar
med hide bilder av fartyg och berittelser till Fontinmagasinet.




Insédnt av Marie-Ann
—
(c: Lundberg

ANIS Pimpinella anisum

Anis 4r en flockblommig vixt som blir cirka 50 cm hég, av samma slikte som dillen. Anis
forekommer endast i odlat skick pa nordiska breddgrader.

Den vilda vixten ursprung formodas var Asien — Medelhavslidnderna.

Anisfrd, ett brunsvart fro, finns i livsmedelsbutikerna och anvinds vanligen som
smaksittning i drycker, bakverk och tabletter samt till gronsaker.

I och med sin lattillganglighet i butikerna kdnns odling f6r husbehov onédig.

Medicinskt anses anis stimulera andning, matsméltning, hjartverksamhet, kortelfunktion,
immunsystem och blodcirkulation.

Orten hjilper 4ven vid menstruationsbesvar.

Anisolja anvénds vid tillverkning av likér och den populéra roda “Konungen av Danmarks
brostkarameller”.

Det vilsmakande lakritsaktiga teet anvinds med fordel som ett matsmaltningsbeframjande
medel som ocksé 4r slem- och kramplésande. Teet ar ocksd bra for reumatiker.

Anis

MAL.



SAMHALLSRATTIGHETER

Onsdagen den 17 november 1999 hade vi besok av Jan Persson frin Folksam. Han &r
organisationsansvarig och har goda kontakter med fackliga organisationer och
idrottsorganisationer.

Forsikringssystemet i Sverige kan presenteras enligt foljande:

1. Allménna forsdkringar (socialforsakringar)
2. Avtalsforsékringar

3. Medlemsforsékringar

4. Individuella forsékringar

1. Allménna forsékringar

ar forsiakringar som giller alla som &r folkbokforda i Sverige t.ex. forsékringskassan.

Vilket socialt forsakringssystem vi vill ha viljer vi genom riksdagsvalet nar vi viljer politiker.
Exempel pa socialforsdkringar 4r sjukpenning, pension, barnbidrag.

Det sociala forsakringssystemet omsitter 300miljarder/ar, vilket betalas genom skatter,
arbetsgivaravgifter och egenavgifter.

2. Avtalsforsakringar

For att ha en avtalsforsikring forutsétts att man har en anstallning och att arbetsplatsen har ett
kollektivavtal. De kan se olika ut. Det finns fem stora kollektivomraden:

anstillda hos kommun och landsting(1,2milj.)
privatanstallda med LO-tillhorighet

industrins tjdnstepension och privata tjanstemén
statligt anstéllda

kooperativt anstéllda

rittigheter genom kollektivavtal (man far som individ sjélv ta initiativ for att fa ut ndgot fran
forsakringen)

- vid sjukdom

- vid arbetsskada

- arbetsloshet, avgangsformaner
- pension

- dodsfall

3. Medlemsforsékring

Kan tecknas genom facket
Extra inbetalning till forsikring som erbjuds genom facket - ger bra grundskydd.



Brukar betalas utanpa fackavgifien
Utbetalning av sjukkapital kan goras efter en langtldSSJu kskrivning

4. Individuell forsakring

for bil, fastighet, djur, liv-,pensions- och sjukdoms.
Sjukdomsforsékring kan €] tecknas om man redan r sjuk.
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’Tillsammanskap”

Det var inte utan att det kindes en smula spént nir X2000 frén Varberg 09.15 makligt glider
in p4 Malmé centralstation. Malmé fullkomligen badar i solsken och visar sig frén sin allra
bésta sida.

Efter en liten fika pé centralen, star jag klockan 10 framfor mitt “hem” de ndrmaste 5 dagarna,
Fontinhuset pa Engelbrektsgatan 14. Huset, en fem vaningar hog byggnad som andades
kreativitet och “tillsammansskap”. En innergard som en oas mitt i storstaden.

Det tog mig minst tvd dagar innan jag anade att det fanns ordning i kaoset. Vi (vi var tva
forestandarkandidater under veckan) fick ett mycket genomarbetat program att folja varje dag,
och som verkligen underlittade forstdelsen. Det var inte svéart att ’komma in” i grupperna och
jag hilsade pa massor av ménniskor varje dag. Vi fick deltaga i arbetet, enhetsmoten,
planeringsméten, mm och det var inte svart att mérka arbetsgladje och enthusiasm i stort och
smétt. Jag blev mycket imponerad 6ver att ,&ven den minsta arbetsuppgiften gjordes med stor
arbetsglidje. Jag tinkte flera ganger under veckan att &ven om jag inte far jobbet som
forestindare i Falkenberg s& kommer denna vecka dnda att ge bestaende intryck pa mig under
lang tid.

Jag vill tacka er alla, inte minst Peter och Bjorn for en mycket intressant och givande vecka.
Jag forstér att ni alla trivs i ert fina hus. Har finns verkligen majligheter att ”vaxa”. Jag har
haft vildigt roligt och har fatt triffa manga intressanta ménniskor som alla jobbar utifrdn sina
alldeles egna forutsittningar. Just att bara fa uppleva detta har varit ett privilegiet.

Under kvillarna har vi suttit i er underbara oas och grillat och pratat och summerat dagarna
medan morkret har sinkt sig 6ver Malmo. Trots att jag och Kenneth har varit konkurrenter om
jobbet har vi haft mycket trevligt tillsammans och lart kdnna varandra och har till och med
pratat om hur vi skulle kunna jobba tillsammans i Falkenberg.

Om igen tack for en trevlig och larorik vecka.

Lennart fran Varberg

Jag har blivit ombedd att skriva om min uppfattning om vart 15-ars
jubileum.

Véar 15-4rs fest var en fantastisk upplevelse som jag hade férmanen att deltaga 1.
Festen priglades av den glddje och positivism som &r kidnnetecken for vart
klubbhus. Vi hade enbart forméagor fran vart eget klubbhus som stod for under-
hallningen.

Vi var helt forbluffade 6ver att fa erfara denna professionalism som
presenterades for oss denna var stora dag. Kulminationen av var fest utgjordes
av att dansa till var fantastiska orkester. Denna afton kommer vi alltid att minnas
med enorm gladje.

BEN CESSARAY



1900-talets sista julaftonsfest pé _Lontéinhuset

epua 26.72-7999 alltsd pi Julaﬁon Sppnade of ontiinkuset Al 76,00 for de
moﬂmcmﬁﬂewwmﬁthudammmﬁth&llmma&dh

§juda pd olika socters citter kL 18,00. Dik fanns skinka, beumkdl, ksttbullae
olika ostak, besd, sill i olika foemee, geavad lax med sas, lutfisk med potatis
och senapssds, eisgeynigest med saftsds, godis ook kaffe och kake.

Jomten kom sedan med julklappac till alla mediemmat och julklagpen
Uenehsll en liten kalender fox de 2000.

. Gedan gick vi till sevvice-enheten ock tittade pé gV. Vi vat alltsd i matsa:
len pa 2:a vin. Gehk en fin smychad gean fanns pa plats. cftatie gféagstesm
Jasse Jénsson vae witdat fik en teevlig och smakfullt julbord fée oss. gféuset
stiingde kL 21,00 och vi deog vidave till Wallmans salonget dit er av vita
mﬂmtgmw&d&e&mdcmmdeMoeﬁ

kaffe och en julklapp som en luvkofia.
/lalm den 12.01.2000 Yasmina Stolpe




Trettondagsafton

P4 &rtusendets forsta fest bjods det pa trettonaftonsupé i
Fontdnhuset. Upptakten med kycklingsmorgas, Boeuf
Bourgogne och Robbans littfrusna chokladtérta 4 la
Anno 1900 tillsammans med vackert dukade bord med
kandelabrar baddade for en lyckad kvall.

Underhallningen i form av bl a latinamerikanska rytmer
framférda av gruppen Space, bestdende av Eric Byng och
hans kompis Atilla, gjorde att staimningen steg ytterligare.
Undertecknad drog nagra strak pa fiol och min man Bo
spelade med i bl a ”Diana” till Lindas stora fortjusning.
Sven och Kina sprang som skallade rattor ut och in ur ko-
ket. Men &ven medlemmarna hjélpte till. Ca 55 personer
deltog och restaurangen var fylld till bristningsgransen.
Dansgolvet béljade och gungade. Speciell behéllning gav
den begavade Kina som med sin gracitsa vighet dansade
likt en ormtjuserska.

Tack for en hellyckad kvall!

Tyvirr sa saknades en fungerande kamera s bilderna far
vara tecknade.

Marie-Ann Lundberg

Nyarsafton 1999

Sista dagen pa detta millennium firades hér pa Fontanhu-
set med god mat, gemenskap och fyrverkerier. Nér un-
dertecknad kom hit tillsammans med en kompis vid 20-
tiden kom det goda dofter fran koket och det var fint de-
korerat 6verallt. Menyn var fin. Den bestod av skaldjurs-
bakelse, helstekt oxfilé med potatisgratéing och en god
parfait till dessert. Senare, métta och belétna, flyttade vi
ner i cafét och drack kaffe och mos. Nér millennieskiftet
infoll sa sméllde vi raketer och onskade varandra Gott
Nytt Ar! ute pa gérden. Den forsta timmen pé det nya
millenniumet spelade vi gitarr och sjong och stimningen
var vildigt fin.

Elisabeth

'MEDDELANDEN

|| Bidrag ges foretradesvis till kvalificerade for-

Helge Ax:son Johnsons stiftelse

som har till indamél att utdva vilgorenhet, stod-
ja litterdr och konstnéarlig verksamhet, frimja ve-
tenskaplig forskning samt undcrstodja undervis-
nings- och studieverksamhet kungor hirmed att
den som onskar soka bidrag fran stiftelsen skall

inkomma med skriftli 6kan till el
sekretariat{ Box 22042 104 22 Stockholm, senast)

{den 1 februari 2000. OBS tidigarelagt dafum. (o) /j A

Bidrag till vilgérenhet avser vasentligen stod till
barn- och ungdomsverksamhet, men dven andra .
allménnyttiga andaméal kan erhalla bidrag. Anso-
kan for sédant andam4l mottas endast fran stif--
telser, foreningar och sammanslutningar. Enskild
person kan inte ansdka om bidrag i denna kate-
gori. Stiftelsen ldmnar i pnnc1p bldrag endast till
riksorganisationer. -

Bidrag till litterar verksamhet pa skonlitteratu-
rens eller popularvetenskapens omrade kan lam-
nas for:

kvalificerade studler som kommer att redovisas i
bok- eller artikelform;

projekt for vilka erfordras sarskllda studler eller
studieresor

insamling av dokument eller arklvstudler
projekt, foretradesvis av engéngsnatur, i sallskap
och féreningar.

Bidrag for konstnirlig verksamhet lamnas till -~
savil enskilda personer som féreningar och sam-
manslutningar. Bidrag till enskilda l1amnas

for fortsatta studier efter avslutade grundlaggan-
de hogskolestudier;

for studier i utlandet nér motsvarande studie-
mojlighet saknas inom landet;

Bidrag ldmnas inte till utst%illningar.

For vetenskaplig forskning lamnas bidrag till sa-
vl institutioner som enskilda forskare.

skarstuderande och nydisputerade forskare och
kan endast avse mindre kostsamma forsknings-

uppgifter.
Bidrag till medicinsk och ]IlI'ldlSk forskmng ges
endast i undantagsfall

For studie- och undervisningsverksamhet ldamnas
bidrag endast till enskilda personer. <

Bidrag lamnas inte till; N\O B}
byggnadskostnader, utglvnmgskostnader (tryck-

ning, inspelning etc) utstéllningar, grundutbild-
ning vid universitet eller hogskola.

Ansokan fér inte avse tid fére den 22 juni 2000.

Ansckningsblanketter och PM med sirskilda be-
stimmelser for erhallande av bidrag rekvireras
pa vykort frén stiftelsens kansli.

HELGE AX:son JOHNSONS ST]FI'ELSE
Box 22042

104 22 STOCKHOLM

Besoksadress Hantverkargatan 29

OBS! Ansokan skall vara stiftelsen tzllhanda
senast den 1 februari kl 16.00 .

)




Budgetkonimitémote 99-10-18

Nérvarande:Elsie, Ulf, Anita S.,Staffan, Anna-Karin,Lars A.
Sekreterare: Ulf

1.Diskussion kring att gora en tillaggsansokan for 4r 1999. Vad skall den innehalla?Rér det
1999 eller ror det ar 20007?

Efter en diskussion kom vi fram till foljande:

A/ Medlemsantalet har okat

B/ Okat antal OA

C/ En ny enhet skall 6ppnas

D/ Ett nytt telefonsystem behover kopas

A-C kréver fler handledare och handledartid.

En arbetsgrupp utsdgs for att fortsitta med ansékan:UIf, Anita S.,Anna-Karin och Lars A.
Arbetsgruppen triffas 1999-10-19.

2 Information angéende nya bokforingsprogram-tva nya program provas for tillfillet:BL adm
och SPC’S.Bigge programmen kostar 3950:-/st exklusive moms.Beslut 4r 4nnu ej tagit om
vilket av dessa program vi kommer att anviinda.

3.Sokta fonder:

St Petri-till det sociala programmet

Kruses fond-till kokskostnader

Karl Jonssons fond-géllande resan till Toronto,Canada
Pahlssons fond-till kok och ny bil

Vid pennan Anna-Karin och UIfE.

Hej! Idag fick jag frimarken frén England. Exponeras nedan. Ett 6p frimérke
fran England kan vara mycket vérdefullt. Jag hoppas jag kan képa kinesiska
mérken pd rispapper i framtiden. Jag har salt nigra av mina bardomsmarken.




Jrtervju med Jasmina Stolpe

——Hur lédnge har du varit pd ditt OA-arbete?
Svar: Den 30 november har jag varit pa mitt OA-arbete i 6
man.som finns pa Bergaskolan i Limhamn.

--Vilka dr dina arbetsuppgifter?

Svar:Témma varmeskap fran olika skolor pa kantiner och brett och
hjalpa till med disken vid den stora diskmaskinen och serva
eleverna om dom behéver hjalp vid spill och glaskrossning.

--Vem arbetar du fér?
Svar: Malmdé Skolrestauranger.

--Har du trevliga arbetskamrater?
Svar: De flesta ar trevliga och aven larare och elever.

--Var du nervds ndr du bbrjade ddr?
Svar: Nej, eftersom en handledare Anna-Karin Ekman larde mig
jobbet tills jag kunde klara det sjalv.

--Har du férdndrats sen du bérjade jobba?
Svar: Jag har fatt ett stoérre sjalvfértroende.

--Vad tycker du &4r bdst med ditt arbete?
Svar: Man lar sig att skoéta en modern diskmaskin och traffa barn

och larare i skolmatsalen.

--Vilka dr dina favoritskadadespelare och favoritartister?

Svar: Kevin Kostner och Julia Roberts som skadisar, Roxette med
Per Gessle och Marie Fredriksson och Michael Jackson som
artister.

--Vad skulle du gbra om du vann en million?

Svar: Jag skulle képa en villa i Falsterbo eller Spanien, en fin
bil, en fin lagenhet, en resa till U.S.A. och innan allt detta
skulle jag skanka c:a 10% till valgoérenhet till kyrkan och till
Fontanhuset.



--Vad betyder Fontdnhuset fér dig?
Svar‘:. Gemenskap med manga vanner och mycket roligt att fa géra
Fontanmagazinet med hjalp av datorer.

--Vilka rdd skulle du ge till andra som vill ut pa ett OA?

Svar: Om du accepterar att bérja pa ett OA maste du bestamma dig
fér att du representerar Fontanhuset och darvid skéta dom
arbetsuppgifterna du far och komma varje dag och ge det biasta du
kan, ty da blir du néjd med dig sjalv.

Malmé den 7-12-1999 Lars Jonsson

Rapport fran kiksenheten!

December har varit en tuff period for personal och medlemmar i kéksenheten men allt har
gétt bra trots allt. Vi har haft Lussefirande, Jultallrik pa klubbmotet, Julafton, Nyérsafion

och Trettondagsaftonsfirande att fixa utéver de vanliga luncherna, husmétena, tisdagsop-
pethallandet och ev hogtidsdagar med tillhorande tértor. Nir vi tanker tillbaka s har ar-

betsuppgifterna varit manga.

Vi tackar dérfor oss sjélva for gott arbete och halsar alla valkomna till ett nytt r i restau-
rangen. Vi ska inte bara uppratthalla arbetet utan &ven forsoka bli &nnu béttre under aret.
Vi hélsar ocksé alla nya medarbetare och medlemmar vilkomna till var enhet.

Vi tar fortfarande emot forslag om matrétter samt andra forandringar som skulle forbittra
kvalitén pa var verksamhet.

Aterigen Tack alla ni som arbetat s hart under december, utan er hade det inte gétt.

Hilsar Sven och Kina.




Redigerat av Jasmina Stolpe Malmé den 28-12-1999
Jag duger trots allt

Vi har nog alla gjort det ndgon géng. Forminskat oss sjdlva. Gjort oss till ndgon som
ingen réknar med. Nar vi istéllet borde sdga: Jag kan! Jag villl Jag tdrs! Lagg om stil-
och sla alla med hdpnad!

Snabbtest: 11 tecken pa att du @r en sjdlvforminskare
Du slar bort komplimanger

Du saker jobb som dr under din kompetens.

Du stannar i daliga relationer.

Du vagar inte ta chanser som dyker upp.

Du krdver inte lika hog l6n som killarna.

Du forsoker inte farverkliga dina drommar.

Du backar i diskussioner.

Du intalar dig att du inte kan, att du inte duger.

9. Du intalar andra att du inte kan.

10. Du snarare déljer dn visar vad du faktiskt kan.

11. Du anvinder inte hela din formaga fér att det verkar smidigast.

§0-0 O0-I5 - LA R

Sa sdger psykologen om att forminska sig sjdlv:

Psykoterapeut Margareta Nordeman anser att sjalvforminskning bottnar i den uppfostran vi
f&tt. Helt sdkert bottnar det i att samhdllet av tradition bekrdftar pojkars dventyrslusta och
formaga att ta plats, medan vi hdller tillbaka flickorna. De ska vara séta och vilanpassande.
Det dr fortfarande sé, dven om det skett fordndringar och blivit béattre. Och det dr klart att
det hdr foljer med hela livet. Om tjejer tar for sig far de skuldkdnslor

Ofta skyfflas vi in i kénsrollerna redan fran vildigt tidig dlder, dven av de mest vilmenande
fordldrar. Men far man héra hur hopplos man dr under uppviixten dr det férstds dnnu ldttare
att halka in i férminska-sig syndromen.

Har du valdigt kritiska férdldrar blir du ett osakert barn. Far du bara héra negativa saker
kdnner du dig hopplés som person. Det blir en ond cirkel. Om det inte forvantas ndgot av dig
kan det bli en sjdlvuppfyllande profetia, menar Margareta Nordeman

5 sdtt att borja vixa

1. Lds om dmnet. Ndgra forslag:" Under det rosa técket av Nina Bjork,” Backlash” av Susan
Faludi, Det kallas manshat av Carin Holmberg.

2. Inventera dig sjdlv. Férminskar du dig pa jobbet, i skolan, pa fritiden, i forhallanden, i
relation till kompisar? Stdll fragan: varfor? Ar du rddd fér konsekvenserna om du skulle
ta ett kliv fram&t? Fréga dig: Vad @r det virsta som kan hdnda? Kan du i sa fall leva med
det?

3. Att véga gér hand i hand med ett bra sjdlvfortroende. Jobba med sjdlvfortroendet. Det
kan vara alltifrén enkla saker som att testa en ny och lite ldskig sak varje vecka, och
beléna sig ndr det gatt bra, till att soka professionell hjdlp om det dr riktigt illa. Hitta ett
sdtt som passar dig.

4. Var beredd pé att omgivningen kan reagera om du plétsligt tar ett kliv framat. Backa

Tdnk pa att det forsta klivet ofta dr det svara.

o



OBS!

Foljande artikel ”En annorlunda, alternativ Allhelgonahelg” har vallat
diskussion pa redaktionen pa grund av att ndgra medlemmar tycker den gar in pa
dmnen som enligt var policy inte ska forekomma i tidningen eller som
debattdmne 1 huset. Darfor sa tar vi med artikeln utan censur for att kunna 14ta
alla lasa den och bilda sig en egen uppfattning. Ar detta propaganda eller
information?

Skriv girna ner era asikter och kom med dem till redaktionen.

Halsar redaktionen.




En annorlunda, alternativ Allhelgonahelg

Av Eva Sibbesson och Ulla Linse

Allhelgonahelgen 5-7 november bevistade vi
en meditationskurs pa f d herrgirden Hol-
ma i norra Hoor. I denna redogérelse vill vi
beritta om: den nystartade House of mercy-
rorelsen och dess filosofi, dess ledare Conny
Larsson samt om vira intryck under week-
enden.

House of mercy-rorelsen och dess
verksamhet '

Conny Larsson var huvudkursledare. Till sin
hjalp hade han Britt-Marie ocksa foreldsare
och meditationsledare. Katja héll i det praktis-
ka, sasom logi, mat och artikeldistribution.
Under den forsta foreldsningen presenterade
Conny sig sjilv och sin nuvarande verksamhet.

Han bedriver ett behandlingshem i Gusum
utanfor Valdemarsvik i Ostergétland, dir han
dven har ett stuteri for ett 60-tal travhistar.
Vidare dker Conny runt bdde i Sverige och
utomlands for att bla. sprida kunskap om
“House of mercy-rorelsen”.

Inspiration for denna filosofi har han himtat
fran kristendom, hinduism och buddism. Enligt
en artikel i tidningen Nya Norriand beskriver
han sig sjdlv som: “En kristen socialist med
stort rattsdriv’. House of mercy-rérelsen be-
finner sig 4n sd linge pa planeringsstadiet.
Foérutom meditations- och foreldsningshelger

* pa ett flertal platser i Sverige och utomlands,

sa planeras en verksambhet pa en liten stugby pa
Tostebo gards doméner. Dit ska vem som helst
fa dka pa rekreation for att ater-ladda batterier-
na. Dessutom ska det finnas andra medhyjélpa-
re.

Egentligen dr “"House of mercy” en politiskt
och religiést obunden, neutral rérelse, men den
ar starkt paverkad av 6sterldndsk visdom. De
tva indiska ldromédstarna, som Conny har tagit
starkt intryck av och har som fGrebilder ar:
Mabharishi (Beatles meditationslirare) och Sai
Baba. Den senares filosofi kan sammanfattas i
4 meningar.

1. Det finns bara en ras: ménskligheten.

Det finns bara ett sprak: hjartats.

Det finns bara en religion: kirlekens.

Det finns bara en Gud och Han ar allesti-
des nédrvarande.

s 1 1

Conny sjélv vill dven tilligga de fem ménskli-
ga vardena ndmligen: kirlek, rattfirdighet, frid
och icke-vadld. Aven moder Teresa, Martin
Luther King och Dalai Lama levde och verka-
de ju efter samma virderingar. Inte nigra
konstigheter alls, betonar Conny.

Enligt Sai Baba uppfattas Gud pa olika sitt i
de olika religionerna. Sai Baba 4r inte enbart
en andlig ledare. Han engagerar sig ocksa i
sina medminniskors sociala liv. Foretride har
den fattiga befolkningen i delstaten dir han
verkar. Detta finansieras till den storsta delen
med hjélp av donationer.

Conny Larssons brokiga liv

Conny hade en jobbig barndom och uppvixt.
Rekordung (16 &r) kom han in pa skadespelar-
linjen vid Malmé scenskola. Dérefter deltog
han i nigra pjaser. Den sista var "Gokboet”,
som handlar om mentalvarden. For att sitta sig
in i rollen, fick han obegransat vistas pd S:t
Lars i Lund. Dér upptickte Conny hur daligt
ménniskor kunde mi. Han madde framfor allt
daligt av publikens reaktioner och hur cyniska
de kunde vara. Mitt under en forestillning brét
han helt enkelt samman och fick sjilv liggas in
pé “psyket”. Dérefter var skidespelarkarridren
slut.

Bade som student och skadespelare brukade
Conny narkotika. Han sjilv beskriver att moétet
med Maharishi riddade honom frén ett riktigt
forfall. Denne guru (liroméstare efter indiskt
monster) gjorde ett sd starkt intryck pa Conny,
att det resulterade i resor till Indien, dir han
utbildade sig till meditationsldrare. Han fick
dven tillfille - att under ndgra &r -- arbeta som
sekreterare till Maharishi.

Efter det totala avskedet i teaterkarridren
reste Conny till Sri Lanka, dir han blev en
framgangsrik affirsman i fastighetsbranschen.
Dérefter f6ljde en personlig kris, dd hant o m



var beredd att begd sjilvmord. Strax innan
Conny hann verkstélla detta, trdffade han pa
Sai Baba.

Aterigen riddades han till livet. Sai Baba
gav honom uppdraget att dka tillbaka till Sve-
rige och sprida de kunskaper, som han hade
inhdmtat.

Hemmets Veckotidning har publicerat en
artikel — inford 2/99. Denna avslutar skriben-
ten med att berdtta ndgot om Connys nuvaran-
de liv samt ett citat av tankarna infor framti-
den:

Nigon egen familj har han inte bildat. Det
ena projektet foljer efter det andra. Dessa for-
slag kommer han pa, da han sitter och blickar
ut 6ver Tostebosjon 1 sitt renoverade bykhus
nedanfor hiasthagen.

”Sai Baba har bett mig bygga 20 House of
Mercy, barmhirtighetens Hus. En fristad for
ensamma och olyckliga. De tva forsta husen
skall std klara i var.

Jag kan inte acceptera att ménniskor blir ting.
Att ingen ser dem, att ingen hor dem. Tyvérr ar
det si manga minniskor lever i vart samhille
idag, osynliga. Det ar for dem vi bygger barm-
hartighetens hus!”

Aven Hollywood har uppmirksammat denne
mirklige man, som kallas for “Guds lille
clown”. En bok med denna titel ar skriven och
en filminspelning &r planerad. Shirley Mac
Laine &r regissor och Dustin Hoffman skulle
spela huvudrollen.

Inte ett spar av de morka tiderna i Connys liv
syntes, nimligen da hans omgivning beskrev
honom som odriglig. Hans numera positiva
och dynamiska utstrdlning gjorde att vi alla
madde mycket bra en lang tid efter denna helg.

Intryck och upplevelser under
week-enden

Strax fore k1l 18.00 limnade vi Malmé i bil.

Med i bagaget hade vi bl.a. sovsickar och -

luftmadrasser - val forberedda att bo ett par

nétter kollektivt i sovsal. :
Fore kl 19.00 anlénde vi precis lagom till de

forsta foreldsningen. I herrgardsbyggnaden, dir

kursen skulle hallas, lyste stearinljusen vil-

komnande i foreldsningssalen.

Deltagaravgift togs upp av Katja. Vi vill hir
pépeka att det hela var till sjdlvkostnadspris.
D v s wvi fick dela pé véra kostnader for mat
och lokalhyra. Det 4r nimligen inte meningen

att denna rérelse skall bedrivas i vinstintresse.

Deltagarantalet var totalt 70 personer, varav
som vanligt flest kvinnor.

Ca kl 21.00 pa fredagskvillen var forelis-
ningen dver. Vi bjods pa te och smérgas. Diar-
efter var det dags att lagga beslag pa sovut-
rymme, pumpa upp madrassema och gi till
kojs.

Efter frukosten dagen dirpa binkade vi oss
ater 1 foreldsningssalen. Denna dag behandla-
des meditation och diverse tekniker. Conny
2av oss ett mantra (ett visst ord) nimligen "So
ham”. (Jag &4r.) Forst fick vi sjunga ordet och
darefter tinka det tyst for oss sjilva. Detta
pégick i ca en halvtimme. Denna meditation
upprepades ytterligare en ging pa l6rdagen och
darefter en gang pa séndagen. Deltagarna fick
efter meditationerna redogéra for sina upple-
velser. Det visade sig att vi hade reagerat olika
vid de olika tillfillena.

Pa lordagsmorgonen hade personal fran re-
staurangen Govinda i Lund kommit och lagt
beslag pa herrgirdens kék. Maten var genom-
giende vegetarisk och indieninspirerad. Den
var mycket varierande och niringsmissigt
riktig. Lunchen bestod - pé lordagen - av pum-
pasoppa, en tallrik med varmrédtt och sallad.
Till kaffet fick vi en mycket god kaka.

Nagot intag av alkoholhaltiga drycker fore-

~ kom ej, eftersom vi annars inte skulle ha méj-

ligheten att tillgodogéra oss meditationen och
dess dandamal.

Pa eftermiddagen delades vi upp i tva grup-
per. Conny ledde ytterligare en mantramedita-
tion och Britt-Marie ledde sin ljusmeditation.

Efter meditationspassen pa lérdagen var det
dags for en sangstund under ledning av Britt-
Marie och Conny. Britt-Marie hade tagit med
sig sin gitarr. Hon sjéng &ven sanger, som hon
skrivit text och musik till.

P3a sdndagsmorgonen fick vi alla deltaga i en
ljusmeditation, som Britt-Marie ledde.

Efter lunch var det dags for ytterligare en
mantrameditation for Conny.

Eva tyckte att det var jobbigt med nitterna
pé gummimadrassen och kéren av snarkande
damer. Vilan fick hon dock tillbaka genom
deltagandet i alla meditationerna. Ulla fick
inspiration till planering av vérens aktiviteter.
(Atminstone s3 hir pa planeringsstadiet - kin-
des det haftigt).

Vi tyckte bada att hela arrangemanget varit
berikande. Kroppsligt, kinsloméssigt och and-
ligt stirkta — atervinde vi hem mycket n6jda.



KLUBBMOTE ONSDAGEN DEN 24 NOV 1999

- Motesordforande: Marija Peterson.

Formalia:

Representanter

Studiebesok

Studier

Kontoret

oppet pa
tisdagskviiller

Ovriga fragor

Marija halsade vilkommen och métet 6ppnades
Erik Hansen valdes som mé&tessekreterare

Som representanter vid personalens planeringsméte valdes Benny
& Paola

Forslag hade vickts om att inte ta emot studiebesdk under varen
och i stallet ha 6ppet hus tva ganger per ar, i stéllet for nuvarande
en gang.

Motet beslot att avvisa forslaget och fortsitta med det nuvarande
systemet med studiebesok pé torsdagar.

Foljande alternativ for varens studier redovisades:

I huset:
Svenska, Engelska, Matematik, Data

Utanfor huset:

Kurser i samarbete med Kvarnby Folkhogskola (10 veckors kurser i
Folkhogskolans lokaler pa Industrigatan.)

Svenska, Matematik, Studieteknik, Samhéllskunskap, Temastudier.

Individuellt stod skulle utga till medlemmar som dnskade studera
pa Komvux, Universitet, yrkesskola el 6vrigt.

Betraffande mojligheten att hélla andra kurser, som t ex Danska
och Spanska, hade Marija varit i kontakt med ABF och fatt veta
att om Fonténhuset sjalvt kunde skaffa cirkelledare som ej skulle ha
betalt var ABF villigt att upplata lokaler kostnadsfritt. Om ABF
skulle skaffa cirkelledare togs ut en avgift pa 146:-/studietimme,
vilket skulle ge en kostnad pa ca 300:-per deltagare, for en kurs om
10 veckor (20 timmar m 10 deltagare)..

Onskemél om detta hade inkommit. Det papekades att om tisdags-
oppet skulle genomforas kravdes mer personaltid, féorutom att det
kolliderade med de sociala aktiviteter som holls pa tisdagskvillarna
Inget beslut fattades i fragan.

En fraga hade vickts om vad man skulle kalla medlemmarna. Det
visade sig att fragestéllaren snarare menade att det saknades en be-
teckning pa var verksamhet. Marija papekade att enligt riktlinje No
2 var klubbhuset 6ppet for alla som hade en psykiatrisk sjukdoms-
historia.



Pépekades att i vid bemarkelse var samtliga medlemmar mentalpati-
enter. Médnga tittade snett pa de som konsulterade mentalvirden for
sina mentala &kommor; trots att ingen tyckte det var egendomligt
att nagon gick till en kroppssjukvérden och sdkte hjilp for sina
kroppsliga sjukdomar.

‘Nagon hade forslagit att verksamheten skulle kallas psykiatrisk re-
habilitering. Detta kunde dock tolkas som att vi var nigot slags
psykiatrins forlangda arm, vilket vi inte var och inte heller nskade
att bli.

Ovrigt En friga hade inkommit om ifall det var majligt att infora nigon
form av “kaffekort” vilket skulle innebéra att man betalade en viss
summa per médnad och i gengild erholl ett kort som gav ritten att
dricka sa mycket kaffe man ville.

Bestdmdes att koksgruppen skulle utreda frdgan och framligga re-
sultatet av utredningen pa nista klubbmote.

Avslutning Marija tackade for visat intresse och métet avslutades med potatis-

gratéing i restaurangen. Ett varmt tack for denna mat, som var sa
god att 1 alla fall undertecknad &t for mycket.

Vid protokollet: Erik Hansen, métessekreterare 4 //;//7\ /,/(//,W/ﬂ

Diskussion pd redaktionsmétet den 13/1-2000

Diskussionen handlade om en artikel som Eva S. och Ulla Linse skrivit om en annorlunda
Allhelgonahelg. 4 personer var for artikeln och 2 personer var emot artikeln. Hdr nedan
foljer de argument frdn de 2 protesterande medlemmarna.

Undertecknad tycker s@ hdr: Att skriva om meditation som House of mercy-rorelsen lar
ut och som dr starkt péverkad av dsterldndsk religion, det dr inte tillatet enligt
standards fér Fontdnhuset i Malma. Enligt standards fdr vi inte pdverka varandra med
politik och religion. Mdnga tycker att meditation dr vetenskap, men det har kommit in i
olika skikt i samhdllet och ddrfar kallas det ocksa fér New Age och en nyandlig rorelse i
tiden. I den nya filmen Hdlsoresan gor Lasse Aberg narr av New Age och
hdlsokostbranschen.

Malmé den 13-1-2000 Jasmina Stolpe

Frén Eva Saverus kommer foljande: Det dr naturligtvis tillatet att ha en personlig tro
for sig sjdlv, som vilken arbetsplats som helst, men den far inte utévas hdr pa FH. Och
det betyder dd att vi inte kan gd ut i tidningen med vara olika religioner och synsdtt,
eftersom det finns s@ manga olika inriktningar hér pd huset och olika slags ménniskor.
Det dr véran policy att vi inte sysslar med propaganda varken angdende politik eller
religion. Det strider mot standards och kan medféra svara konflikter. Alltsd skall den
hér artikeln inte inforas.



Kallelse till klubbmote

Dag: onsdagen den 26 januari
Tid: 19.00
Plats: Kafé Pérlan

Forslag till dagordning:

1. Formalia

Val av sekreterare och justerare
Val av tva medlemmar till personalens planeringsméote
Val av tva medlemmar till styrelsemoéte

2. Studier for medlemmar i var

Vilka kurser kommer vi att ha?
Tankar kring studieprogrammet

3. Boendeprogrammet

Aktuella laget

4. Diskussion om var rokning ska ske

Hur gor vi det trevligt for bade rokare och icke rokare?

5. Europakonferensen i Rendsburg

Nar? var? hur? vilka?

6. Stockholms jubileum den 11 februari

Verksamhetskommitténs medlemmar dker men vi véljer tva till under detta
klubbméte. Anmaél dit intresse till Marie eller Bengt.

Efter moétet serveras ndgot gott att dta fér 10 kronor.

Viilkomna hilsar Bengt och Anna-Karin!
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